La maggior parte dei valori umani ¢ in stretto
rapporto con la convivenza civile, esprimi il tuo
parere sui valori morali fondamentali per te,
facendo una graduatoria e dando una
motivazione sul perché quel valore & importante.

Nella vita, ¢ molto importante avere dei valori in cui
crediamo davvero, per poi riuscire a trasmetterli agli altri.
Secondo me il piu importante di tutti & 1a sincerita, perché
é un principio fondamentale per 1a convivenza. Si pué dire
di avere molte ambizioni, molti valori, di voler bene a
qualcuno, ma se non si é sinceri tutto questo non é vero e
non esiste. Le persone false mentono, e possono ferire
profondamente chi si era fidato di loro.

Ritengo che anche 'amicizia e la famiglia siano due
elementi importanti nella vita di ognuno, perché i genitori
e gli amici hanno il compito di sostenerci, di aiutarci nei
momenti difficili, ma se ci vogliono veramente bene ci
dicono anche dove stiamo sbagliando, in modo che noi ci
accorgiamo dei nostri errori e proviamo a non ripeterli. I
veri amici sono coloro a cui puoi dire tutto con 1a certezza
che non racconteranno le nostre confidenze agli altri. I veri
amici sono quelli che ci consolano e ci fanno sembrare bello
anche cio per cui ci siamo disperati, sono coloro che
vengono da noi se hanno bisogno, perché con i veri amici ci
si aiuta a vicenda.

Il rispetto & un altro valore fondamentale per la convivenza
civile; consiste nell’avere riguardo nei confronti degli altri,
evitando di essere sgradevoli, ascoltando i pensieri del
nostro prossimo, cercando cio che unisce e non ¢ié che
divide.

Per me & quindi molto importante 'empatia, che serve a
immedesimarsi negli altri e a capire cid che provano e
sentono, o se sono in diff¥icolta.

La speranza é un valore da non dimenticare: ci aiuta ad
andare avanti quando tutto sembra £aticoso e difficile, ci
incoraggia e ci spinge a non arrendereci.



Per convivere in modo sereno occorre vivere in pace;
questo valore incommensurabile porta armonia e
tranquillita.

Un altro valore importante che ognuno deve avere ¢ la
determinazione nel portare a termine i propri doveri e nel
seguire i propri sogni e passioni; 1a determinazione é la
capacita di non lasciarsi influenzare dalle idee degli altri,
ma seguire ]a propria strada, la propria inclinazione,
facendo scelte personali e consapevoli.

Adesso molti di questi valori sono purtroppo modificati o
addirittura “schiacciati” da alcune persone, che Ii
sopprimono per avere potere e denaro a discapito degli
altri. Nella nostra societa succede spesso che vengano fatti
circolare £alsi valori, soprattutto dalla pubblicita.
Secondo me Ia fede é un valore che si basa su alcuni
principi, i quali rispecchiano proprio dei valori positivi, e
ci aiuta a perseguirli. Dio & un punto di riferimento a cui
chiedere aiuto e a cui atfidare problemi e pensieri.
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